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＜ ６ 回 ＞ ラ イ フ ス テ ー ジ に 合 っ た 今 を 考 え る  

 「 ３ 年 後 に 先 輩 を 超 え て い れ ば い い で す ね 。

」 ・ ・ ・ ・ こ の 言 葉 は 、 先 輩 と し て 授 業 に つ

い て 語 っ た 時 に 、 返 っ て き た 後 輩 の 言 葉 で す 。  

 同 じ 教 師 仲 間 と し て 、 力 の あ る 教 師 に な っ

て も ら い た い と 様 々 な 刺 激 を 先 輩 は 与 え て く

れ ま す 。 様 々 な 研 修 も 同 じ こ と で す 。  

 も し 、 教 え て 頂 い た こ と を 今 す ぐ に で も 実

現 し な け れ ば な ら な い と 考 え た と す れ ば 、 あ

な た は 、 「 で き な い 自 分 」 し か イ メ ー ジ で き

ま せ ん 。 そ し て 、 そ れ が 、 悩 み や 苦 し み を 生

み 出 す こ と に な り ま す 。 こ れ か ら 自 分 の 掲 げ

た 夢 に 向 か っ て 頑 張 ろ う と い う あ な た に と っ

て こ の こ と は 、 マ イ ナ ス に な り ま す 。  

 事 例 の 後 輩 の よ う に 、 教 え て 頂 い た こ と を

自 分 の ラ イ フ ス テ ー ジ に 合 わ せ て 考 え て み る

姿 勢 が 自 分 を 生 か す こ と に つ な が り ま す 。  

今 、 で き そ う だ と 思 う こ と か ら 始 め る し か

あ り ま せ ん 。 そ し て 、 で き そ う だ と 思 う こ と

が で き た と い う そ の 成 功 体 験 を 重 ね る こ と で
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自 信 が つ き 、 自 分 の 力 量 を 高 め て い く こ と に

な り ま す 。  

あ く ま で も 、 あ な た は 、 教 師 と し て の 自 分

の 夢 の 実 現 に 向 か っ て い る の で す 。  

で す か ら 、 ３ 年 後 、 ５ 年 後 、 １ ０ 年 後 、 １

５ 年 後 の 自 分 を イ メ ー ジ し ま す 。 （ 図 ）  

ど ん な 教 員 人 生 を 送 り た い の か を 今 決 め る

こ と に な り ま す 。  

あ な た は 、 今 の 状 況 に 留 ま っ て い る こ と は

決 し て あ り ま せ ん 。 立 場 や 置 か れ た 状 況 が 変

わ る と 様 々 な 体 験 を 積 み 、 教 育 観 が 変 わ り 、

同 時 授 業 観 も 変 わ っ て い き ま す 。  

大 事 な こ と は 、 そ の 時 々 に ど ん な 体 験 を 積

み 重 ね る か と い う こ と で す 。  

私 た ち は 、 体 験 か ら し か 学 ぶ こ と は で き ま

せ ん 。 そ の 体 験 が 子 ど も の 教 育 に 大 き く 影 響

を 与 え て い ま す 。  

で す か ら 、 今 学 べ る こ と を 今 、 学 ぶ し か あ

り ま せ ん 。 目 の 前 の 子 ど も の た め に 、 必 死 に

な っ て 学 ぼ う と 、 こ の 新 聞 を 読 み 、 私 の コ ラ
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ム を 読 ん で い る あ な た で す 。 そ ん な 前 向 き な

あ な た の 授 業 が 、 う ま く な ら な い は ず は あ り

ま せ ん 。 学 ぶ こ と に ど ん 欲 に な っ て く だ さ い 。  

夢 の 実 現 の た め に 歩 み 出 し た ば か り の あ な

た で す 。 長 い 教 員 人 生 を こ れ か ら 歩 み 出 す あ

な た だ か ら こ そ 、 ど ん な 方 向 に で も 進 め る の

で す 。 そ の 可 能 性 を 自 分 で 奪 う こ と な く 、 精

一 杯 学 ぶ 努 力 を し て ほ し い と 思 い ま す 。 失 敗

は あ り ま せ ん 。 学 び が あ る だ け で す 。 で は 、  

夢 の 実 現 の た め 、 あ な た に 質 問 し ま す 。  

１ ， あ な た は ど ん な 教 師 に な り た い で す か 。  

２ ， な っ た 自 分 を 具 体 的 に 想 像 し ま し ょ う 。  

３ 、 そ れ は 、 い つ 、 ど の よ う に 実 現 し ま す か 。  

４ ， 実 現 は 周 り に ど ん な 影 響 を 及 ぼ し ま す か 。   

５ ， 実 現 の た め に す で に 持 っ て い る リ ソ ー ス

は 何 で す か 。 さ ら に 必 要 な リ ソ ー ス は ？   

６ ， そ れ を 止 め て い る も の は 何 で す か 。   

７ ， 実 現 に は 、 ど ん な 意 味 が あ り ま す か 。  

８ ， で は 、 ま ず 、 何 か ら 始 め ま す か 。  

（ Ｎ Ｌ Ｐ 「 ８ フ レ ー ム ア ウ ト カ ム 」 よ り  


