
～ 二人の関係を深める上で役立つ NLPの基本前提 ～ 

①現実と言葉で表現された事とは違う。（言葉では言い尽くせない。） 

②人は誰でも常に現実可能な最善を尽くしている。 

③相手の表現を尊重することは、コミュニケーションの根本条件である。 

④相手の反応があなたのコミュニケーションの成果である。 

⑤誰かにできることは、あなたにもできる。あとはやり方を知るだけだ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ホームページ 輝く瞳と素敵な笑顔を求めて 

    http://www.tcp-ip.or.jp/~suda1016/ 


